REQUISITOS DE TIEMPO DE ACTIVIDAD — \ d

Realice una de las actividades que se sefalan en V“P
la tabla durante el tiempo indicado en su grupo
etario. m m)

DE 5 A 10 MINUTOS DE 20 A 30 MINUTOS

De 0 a 3 afios De 8 a 11 afios ‘E“N URE

DE 10 A 20 MINUTOS 30+ MINUTOS 0 on's Hospital Coloradg

De 4 a 7 afos De 12 a 18 afios o <ani® al 31 de julio

TABLA DE ACTIVIDADES
Cuente una actividad al dia (leer, moverse
o imaginar).
NOMBRE
LEER

Lea o escuche un libro en cualquier
formato. jLeer a otra persona cuenta!

N.° DE TARJETA DE BIBLIOTECA

IDENTIFICACION DEL USUARIO
MOVERSE

Baile, camine, salte, corra, brinque o
haga cualquier tipo de ejercicio.

IMAGINAR MI META DE LECTURA PARA EL VERANO

Juegue, escriba, haga manualidades,
construya, fabrique, dibuje o haga
algo creativo: jsu imaginacion es el

limite! N N
LIBRARY DISTRICT

PIKES PEAK LIBRARY DISTRICT |

EaN PP

De 0 a 18 afios ppld.beanstack.org




COMO JUGAR

. Inscribase en Beanstack en ppld.beanstack.org,
en la aplicacion, o en persona en una biblioteca y
jreciba un premio!

E. E Deccargue la

aplicacion Beanstack

e <

. Complete 30 dias de actividades (leer, moverse
o imaginar) desde el jueves 1.° de junio hasta el
lunes 31 de julio.

. Siga su progreso rellenando un espacio en el
registro o anotando en Beanstack por cada dia
que realice una actividad.

. Reciba otro premio cuando haya culminado 30
dias de actividades.

JListo para reclamar sus premios?

Una vez que se inscriba o culmine 30 dias de
actividades, jdirijase a la biblioteca de su localidad!
Los premios estan disponibles hasta agotarse las
existencias.

jQueremos conocer su opinién!

Responda la encuesta en SIGA SU PROGRESO

ppld.org/SummerAdventure.

Marque un punto en el registro de arriba por cada
dia que realice una actividad como leer, moverse
Para obtener mas informacién e ideas sobre o imaginar. Cuente una actividad al dia. jNo olvide

actividades, consulte su cuenta Beanstack o visite

seguir su progreso en la aplicaciéon o en linea en ppld.
ppld.org/summer-adventure!

beanstack.org para reclamar rapidamente su premio!




